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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования  

Учебный план на уровне основного общего образования МБОУ «Федоровская СОШ №5» 

(далее Учебный план) разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами и методическими материалами федерального и регионального уровней:  

‒ Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ-273) (в ред. Федерального закона от 17.02.2023 № 26-ФЗ);  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федерального закона от 28.04.2023 № 178- 

ФЗ);  

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (зарегистрированный в Министерстве юстиции Российской Федерации 5 июля 

2021 г. №64101);  

‒ Примерная программа воспитания (в редакции протокола от 02.06.2020 г. № 2/20 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию);  

‒ Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

Министерством просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации от 12 июля 2023 г. 

№74223); 

 ‒ Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

‒ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 марта 2014 г. 

№ 177 «Об утверждении порядка и условий осуществления перевода обучающихся из одной 

организации, осуществляющей образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, в другие организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по образовательным программам 

соответствующего уровня и направленности» (в ред. приказа Минпросвещения России от 

17.01.2019 № 20);  

‒ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 15 января 2020 г. № 6 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-

2024 годы, утвержденной на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 г.»;  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. № 637 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета 2 «Обществознание» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, утвержденной на 

заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г.»;  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. № 636 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, 



реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, утвержденной на 

заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г.»;  

Учебный план МБОУ «Федоровская СОШ№5», реализующей образовательные 

программы среднего общего образования составлен на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (далее - ФГОС ООО).  

Учебный план:  

‒ фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

‒ определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию;  

‒ распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной 

области в целом, так и на определенном этапе обучения.  

В Учебном плане представлены все основные образовательные области, что позволяет 

заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык», «Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами: «Иностранный язык 

(английский)» в 5-9 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в 5, 6 классах учебным 

предметом «Математика», в 7-9 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика» (5-9 классы). Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена предметами «Всеобщая история», «История России», «Обществознание», 

«География». В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями от 

03.03.2023 №03-327, в учебный план предмет «История» помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов в год.  

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Труд(технология)». Часы перераспределены с целью реализации 

модуля «Введение в новейшую историю России».  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена в 5 - 6 классах предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»,  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметом 

«Биология», «Физика» с 7 класса, «Химия» с 8 класса.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» (5-7 классы) и «Музыка» (5-8 классы).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд(технология)» (5-9 

классы).  

Предметная область «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы), «ОБЗР» (8-9 классы).  

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации.  

Время, отводимое на данную часть Учебного плана, использовано на:  

‒ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  



‒ реализацию программ углублённого изучения предмета, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений;  

‒ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные.  

МБОУ «Федоровская СОШ №5» самостоятельно определяет режим работы – 5-дневная 

учебная неделя – с учетом законодательства Российской Федерации.  

Учебный план МБОУ «Федоровская СОШ №5» на 2024-2025 учебный год 

предусматривает в соответствии со стандартами общего образования 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов.  

В целях реализации Основной образовательной программы основного общего 

образования в классах, количественный состав которых 25 обучающихся, осуществляется их 

деление на две группы при проведении учебных занятий по предметам: «Иностранный язык», 

«Информатика» (5-9 классы), «Труд(технология)» (5-9 классы). При наличии необходимых 

условий и средств, по согласованию с главными распорядителями средств бюджета, 

осуществляется деление на группы классов с меньшей наполняемостью.  

МБОУ «Федоровская СОШ №5» для использования при реализации образовательных 

программ выбирает:  

‒ учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

 ‒ учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в учебный план во всех классах введено 2 часа физической культуры в неделю. 

При организации, планировании и проведении занятий физической культуры в полной мере 

используются для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной 

спортивной работы школьные спортивные сооружения и спортивные площадки, 

оборудованные зоны рекреации. При изучении предмета «Физическая культура» 

осуществляется исполнение программы с учетом климатических особенностей, включая 

занятия на свежем воздухе.  

В Учебном плане учтены возрастные особенности обучающихся на уровне основного 

общего образования. Основой Учебного плана является реализация принципа преемственности 

между уровнями общего образования.  

При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в условиях перехода с 1 сентября 2015 года на ФГОС основного общего образования 

МБОУ «Федоровская СОШ №5» руководствуется письмом Министерства образования и науки 

РФ от 25 мая 2015 года №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 Предметная область ОДНКНР реализуется через:  

1) урочную деятельность предметом «ОДНКНР» в 5 классах  

2) включение в рабочие программы учебных предметов (литература, история, музыка), 

курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания;  

Формы организации образовательной деятельности МБОУ «Федоровская СОШ №5» на 

2024-2025 учебный год  

5-9 классы – пятидневная учебная неделя с нагрузкой:  

5 классы – 29 недельных часов  

6 классы – 30 недельных часов  

7 классы – 32 недельных часа  

8-9 классы – 33 недельных часа  

Классы первой смены 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 5е, 9а, 9б, 9в, 9г, 9д (11 классов).  



Классы второй смены 6а, 6б, 6в, 6г, 6д, 6е, 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 7е, 8а, 8б, 8в, 8г, 8д (17 

классов)  

Начало уроков первой смены – 8 ч.00 мин.  

Начало уроков второй смены – 14 ч.00 мин.  

На основании Устава школы и Положения о форме, периодичности и порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся 2-11 классов муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Федоровская средняя общеобразовательная 

школа № 5» переводная промежуточная аттестация проводится без прекращения учебного 

процесса с 10 по 20 мая 2025 года: в 5-8 классах - в форме тестирования, контрольных работ, 

защиты индивидуального проекта.  

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах осуществляется на 

основании приказа Департамента образования и молодежной политики ХМАО – Югры.  

Часы обязательной части учебного плана на уровень основного общего образования 

составляет 5083 часа  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений на уровень 

основного общего образования составляет 255 часов  

Часы внеурочной деятельности на уровень образования на уровень основного общего 

образования составляет 91 час  

С целью удовлетворения индивидуальных потребностей, обучающихся программа 

основного общего образования реализуется через организацию образовательной деятельности 

(урочной и внеурочной), а также через сотрудничество с социальными партнерами:  

‒ Автономное учреждение профессионального образования Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры «Сургутский политехнический колледж»  

‒ БУ ВО «Сургутский государственный педагогический университет»  

‒ БУ ВО «Сургутский государственный университет»  

‒ ПСО ФПС ГПС Главного управления МЧС России по ХМАО-Югре (Сургутский район)  

‒ Публичное акционерное общество "Сургутнефтегаз" Нефтегазодобывающее управление 

"Комсомольскнефть"  

‒ ОП №4 ОМВД России по Сургутскому району  

‒ КУ «Сургутский центр занятости населения»  

‒ Муниципальное автономное учреждение культуры "Культурно-досуговый цент 

«Премьер» 

Учебный план (недельный) 5 классы 2024-25 учебный год 

         

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

5а  5б 5в 5г 5д 5е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 30 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 12 

География 1 1 1 1 1 1 6 



Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 1 1 1 6 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 2 2 12 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

ИТОГО 27 27 27 27 27 27 162 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 6 

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1 1 6 

ИТОГО 2 2 2 2 2 2 12 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
29 29 29 29 29 29 174 

 ПРОВЕРКА 29 29 29 29 29 29 174 
 

Учебный план(годовой) 5 классы 2024-25 учебный год 

         

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

5а  5б 5в 5г 5д 5е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 170 170 170 170 170 1020 

Литература 102 102 102 102 102 102 612 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 102 612 

Математика и информатика Математика 170 170 170 170 170 170 1020 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 68 408 

География 34 34 34 34 34 34 204 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
34 34 34 34 34 34 204 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 34 34 34 34 34 34 204 



Искусство 

Музыка 34 34 34 34 34 34 204 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 204 

Технология Труд (Технология) 68 68 68 68 68 68 408 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 408 

ИТОГО 918 918 918 918 918 918 5508 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 34 34 34 34 204 

Наглядная геометрия 34 34 34 34 34 34 204 

ИТОГО 68 68 68 68 68 68 408 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
986 986 986 986 986 986 5916 

 ПРОВЕРКА 986 986 986 986 986 986 5916 
 

Учебный план (недельный) 6 классы 2024-25 учебный год 

         

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

6а  6б  6в 6г 6д 6е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 6 36 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 30 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 1 1 1 1 1 1 6 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 1 1 1 6 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

ИТОГО 28 28 28 28 28 28 168 



ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Математический практикум 1 1 1 1 1 1 6 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 6 

ИТОГО 2 2 2 2 2 2 12 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
30 30 30 30 30 30 180 

 ПРОВЕРКА 30 30 30 30 30 30 180 
 

Учебный план (годовой) 6 классы 2024-25 учебный год 

         

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 
УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в неделю 
ИТОГО 

6а  6б  6в 6г 6д 6е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 204 204 204 204 204 1224 

Литература 102 102 102 102 102 102 612 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 102 612 

Математика и 

информатика 
Математика 170 170 170 170 170 170 1020 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 68 68 68 68 408 

Обществознание 34 34 34 34 34 34 204 

География 34 34 34 34 34 34 204 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 34 34 34 34 34 34 204 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
34 34 34 34 34 34 204 

Искусство 
Музыка 34 34 34 34 34 34 204 
Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 34 34 204 

Технология Труд (Технология) 34 34 34 34 34 34 204 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 408 

ИТОГО 952 952 952 952 952 952 5712 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Математический практикум 34 34 34 34 34 34 204 

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 34 34 34 34 204 

ИТОГО 68 68 68 68 68 68 408 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
1020 1020 1020 1020 1020 1020 6120 

 ПРОВЕРКА 1020 1020 1020 1020 1020 1020 6120 
 



Учебный план (недельный) 7 классы 2024-25 учебный год 

         

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

7а  7б  7в  7г  7д 7е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 4 4 4 24 

Литература 2 2 2 2 2 2 12 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 6 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 2 2 2 2 2 2 12 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 12 

Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

ИТОГО 29 29 29 29 29 29 174 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Практикум по решению математических задач 1 1 1 1 1 1 6 

Путь к грамотности 1 1 1 1 1 1 6 

Практикум по биологии 1 1 1 1 1 1 6 

ИТОГО 3 3 3 3 3 3 18 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
32 32 32 32 32 32 192 

 ПРОВЕРКА 32 32 32 32 32 32 192 
 

Учебный план (годовой) 7 классы 2024-25 учебный год 

         

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ 
УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в учебный 

год 
ИТОГО 



7а  7б  7в  7г 7д 7е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 136 136 136 136 136 816 

Литература 68 68 68 68 68 68 408 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 102 612 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 102 102 102 102 102 612 

Геометрия 68 68 68 68 68 68 408 
Вероятность и 

статистика 
34 34 34 34 34 34 204 

Информатика и ИКТ 34 34 34 34 34 34 204 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 68 68 68 68 408 

Обществознание 34 34 34 34 34 34 204 

География 68 68 68 68 68 68 408 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 68 68 68 68 408 

Биология 34 34 34 34 34 34 204 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34 34 34 204 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 34 34 204 

Технология Труд (Технология) 34 34 34 34 34 34 204 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 408 

ИТОГО 986 986 986 986 986 986 5916 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Практикум по решению математическихзадач 34 34 34 34 34 34 204 

Путь к грамотности 34 34 34 34 34 34 204 

Практикум по биологии 34 34 34 34 34 34 204 

ИТОГО 102 102 102 102 102 102 612 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
1088 1088 1088 1088 1088 1088 6528 

 ПРОВЕРКА 1088 1088 1088 1088 1088 1088 6528 
 

Учебный план (недельный) 8 классы 2023-24 учебный год 

        

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

8а  8б  8в 8г 8д  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 2 2 2 2 2 10 



Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 5 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 2 2 2 2 2 10 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 10 

Химия 2 2 2 2 2 10 

Биология 2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Технология Труд (Технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 30 30 30 30 30 150 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Практикум по обществознанию 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Математический практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Путь к грамотности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Практикум по информатике 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Практикум по биологии 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Практикум по географии 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ИТОГО 3 3 3 3 3 15 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 33 33 33 33 33 165 

 ПРОВЕРКА 33 33 33 33 33 165 
 

Учебный план 8 классы 2024-25 учебный год (годовой) 

        

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

8а  8б  8в 8г 8д  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 102 102 102 102 102 510 

Литература 68 68 68 68 68 340 



Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика 

Алгебра 102 102 102 102 102 510 

Геометрия 68 68 68 68 68 340 

Вероятность и статистика 34 34 34 34 34 170 

Информатика и ИКТ 34 34 34 34 34 170 

Общественно-научные 

предметы 

История России 68 68 68 68 68 340 

Обществознание 34 34 34 34 34 170 

География 68 68 68 68 68 340 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 68 68 68 340 

Химия 68 68 68 68 68 340 

Биология 68 68 68 68 68 340 

Искусство 
Музыка 17 17 17 17 17 85 

Технология Труд (Технология) 17 17 17 17 17 85 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
34 34 34 34 34 170 

ИТОГО 1020 1020 1020 1020 1020 5100 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Практикум по обществознанию 17 17 17 17 17 85 

Математический практикум 17 17 17 17 17 85 

Путь к грамотности 17 17 17 17 17 85 

Практикум по информатике 17 17 17 17 17 85 

Практикум по биологии 17 17 17 17 17 85 

Практикум по географии 17 17 17 17 17 85 

ИТОГО 102 102 102 102 102 510 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 1122 1122 1122 1122 1122 5610 

 ПРОВЕРКА 1122 1122 1122 1122 1122 5610 

 

Учебный план (недельный) 9 классы 2024-25 учебный год 

        

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

9а  9б  9в  9г 9д 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 3 3 3 3 3 15 



Иностранный языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 5 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 12,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 2 2 2 2 2 10 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 15 

Химия 2 2 2 2 2 10 

Биология 2 2 2 2 2 10 

Технология Труд (Технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 32 32 32 32 32 160 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Математический практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Путь к грамотности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ИТОГО 1 1 1 1 1 5 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 33 33 33 33 33 165 

 ПРОВЕРКА 33 33 33 33 33 165 
 

Учебный план (годовой) 9 классы 2024-25 учебный год 

        

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в 

неделю ИТОГО 

9а  9б  9в 9г 9д 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература 
Русский язык 102 102 102 102 102 510 

Литература 102 102 102 102 102 510 

Иностранный языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика 

Алгебра 102 102 102 102 102 510 

Геометрия 68 68 68 68 68 340 

Вероятность и статистика 34 34 34 34 34 170 

Информатика и ИКТ 34 34 34 34 34 170 

Общественно-научные История  85 85 85 85 85 425 



предметы Обществознание 34 34 34 34 34 170 

География 68 68 68 68 68 340 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 102 102 102 102 102 510 

Химия 68 68 68 68 68 340 

Биология 68 68 68 68 68 340 

Технология Труд (Технология) 17 17 17 17 17 85 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
34 34 34 34 34 170 

ИТОГО 1088 1088 1088 1088 1088 5440 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Математический практикум 17 17 17 17 17 85 

Путь к грамотности 17 17 17 17 17 85 

ИТОГО 34 34 34 34 34 170 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 1122 1122 1122 1122 1122 5610 

 ПРОВЕРКА 1122 1122 1122 1122 1122 5610 
 

Календарный учебный график  

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2).  

Календарный учебный график реализации образовательной программы составлен с 

учётом требований постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Календарный учебный график составлен с учётом мнений участников образовательных 

отношений, учётом региональных и этнокультурных традиций.  

При составлении календарного учебного графика учтена четвертная организации 

учебного года. Продолжительность учебного года – 34 учебных недели (не включая летний 

экзаменационный период в 9 классах);  

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.  

Учебный год в МБОУ «Федоровская СОШ №5» начинается 2 сентября 2024 года. Для 

профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

  Учебный год заканчивается в соответствии с учебным планом при условии реализации в 

полном объеме соответствующей образовательной программы.  

Образовательная деятельность в дни отмены занятий по климатическим (актированные 

дни) и эпидемиологическим условиям (дни карантина) осуществляется согласно расписанию 

уроков в дистанционной форме в соответствии с «Положением об организации работы в 

актированные дни (дни возможного непосещения занятий обучающимися по неблагоприятным 



погодным условиям по усмотрению родителей (законных представителей)), а также в период 

карантина».  

Продолжительность учебного года по классам: 

 

Учебный период Начало четверти Окончание четверти Продолжительность 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель 

2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 недель 

3 четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 недель 

4 четверть 31.04.2025 26.05.2025 8 недель 

 

Продолжительность каникул: 

Каникулы Начало каникул Окончание каникул Продолжительность 

Осенние  26.10.2024 03.11.2024 9 дней 

Зимние  29.12.2024 08.01.2025 11 дней 

Весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

Праздничные 

(выходные дни) 

04.11.2024г., 24.02.2025г., 10.03.2025г., 01.05.2025г, 02.05.2025г., 

09.05.2025г. 

 

Продолжительность уроков: 40 минут 

 


