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Рабочая программа курса внеурочной деятельности: Клуб «Прайд»  для 5—9 классов составлена на основе 

требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования к 

результатам освоения основной программы основного общего образования (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), с учётом программы воспитания (протокол 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию № 3/22 от 23.06.2022) и основной 

образовательной программы основного общего образования (протокол Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию № 1/22 от 18.03.2022). 

Спортивные игры - осмысленная деятельность, направленная на достижение конкретных двигательных 

задач в быстроменяющихся условиях. Спортивные игры — одно из важных средств всестороннего воспитания 

детей. Характерная их особенность — комплексность воздействия на организм и на все стороны личности 

ребенка: в игре одновременно осуществляется физическое, умственное, нравственное, эстетическое и трудовое 

воспитание. 

  Цели курса: 

Программа внеурочной деятельности «Клуб прайд» носит образовательно-воспитательный характер и 

направлена на осуществление следующих целей: 

 укрепление здоровья, физического развития и подготовленности;  

 воспитание личностных качеств; 

 освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной 

техники избранного вида спорта. 

задачи: 

 Пропаганда здорового образа жизни, укреплять здоровье, содействовать гармоническому физическому 

развитию занимающихся. 

 Популяризация волейбола как вида спорта и активного отдыха. 

 Формировать у обучающихся устойчивого интереса к занятиям волейболом. 



 Обучать технике и тактике игры в волейбол, баскетбол. 

 Развивать физические способности (силовые, скоростные, скоростно-силовые, координационные, а 

также выносливость, гибкость). 

 Формировать у обучающихся необходимых теоретические знания. 

 Воспитывать моральные и волевые качества. 

В программе представлены доступные для обучающихся упражнения, способствующие овладению элементами 

техники и тактики игры в волейбол и баскетбол, развитию физических способностей. Программа актуальна на 

сегодняшний день, так как её реализация восполняет недостаток двигательной активности, имеющийся у 

подростков, имеет оздоровительный эффект, а также благотворно воздействует на все системы детского 

организма. Новизна программы заключается в том, что в ней предусмотрено уделить большее количество 

учебных часов на разучивание и совершенствование тактических приёмов, что позволит учащимся идти в ногу 

со временем и повысить уровень соревновательной деятельности в волейболе и баскетболе. 

- путь к здоровью и физическому совершенству» 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «ГТО - путь к здоровью и физическому 

совершенству» составлена на основании: 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего и 

среднего образования; 

 примерной программы «Внеурочная деятельность. Подготовка к сдаче комплекса 

ГТО»: учебное пособие для общеобразовательных организаций/ В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. - 

М., Просвещение, 2016; 

 Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

  Приказа Министерства спорта РФ № 575 от 08.07.2014 г. «Об утверждении 

государственных требований к уровню физической подготовленности населения при выполнении 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

 основной образовательной программы основного общего образования ГПОУ 

«Кузбасское училище олимпийского резерва»;   

- программы Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников М.Я. 

Виленского, В.И. Ляха. 5-9 классы: пособие для учителей общеобразовательных учреждений / В.И. 

Лях. - 5-е изд. - М.: Просвещение, 2016 

Здоровье нации - категория политическая, определяющая социальную стабильность. От него 

зависит трудовой потенциал страны и ее обороноспособность. Только здоровые люди могут 



производить материальные блага, успешно учиться и стать работоспособными специалистами. Без них 

невозможен ни научно-технический прогресс, ни успехи в экономике и других отраслях 

хозяйствования. На сегодняшний день в образовательных организациях остро стоит проблема 

сохранения здоровья. В погоне за интеллектуальным развитием теряется фундаментальная основа для 

гармоничного развития личности - ее физическое и духовное здоровье. 

Целью рабочей программы курса является: 

- внедрение комплекса ГТО в систему физического воспитания обучающихся; 

- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в 

укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и 

гражданственности. 

Достижение цели осуществляется в ходе решения следующих задач: 

- создание положительного отношения обучающихся к комплексу ГТО, мотивирование к 

участию в спортивно-оздоровительной деятельности; 

- углубление знаний, расширение и закрепление арсенала двигательных умений и навыков, 

приобретённых на уроках физической культуры; 

- развитие основных физических способностей (качеств) и повышение функциональных 

возможностей организма; 

- обогащение двигательного опыта обучающихся физическими упражнениями с 

общеразвивающей и прикладной направленностью, техническими действиями видов испытаний 

(тестов) комплекса ГТО; 

- формирование умений максимально проявлять физические способности при выполнении 

видов испытаний (тестов) комплекса ГТО; 

- формирование у обучающихся осознанных потребностей в систематических занятиях 

физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании и ведении здорового образа 

жизни. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «ГТО  

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Танцы народов мира» составлена на основе 

положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в 

федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования, утвержденном 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287   

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

а также с учетом:   

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022) «Об 



образовании в Российской Федерации»; 

 - федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»;  

Характерные для другой народной культуры звуки, ритмы, движения, позволят ребенку 

почувствовать себя неотъемлемой частью всего общества. Легкость движений, разнообразная 

музыка, привлекательность и доступность народных танцев, вызовут у детей интерес  для 

дальнейшего познания мира танцев других  народов и желание их исполнять. Воспитание ребёнка 

через приобщение к лучшим традициям  народной танцевальной культуры,  стремление развивать 

у детей уже имеющиеся творческие способности, побудили меня создать программу внеурочной 

деятельности «Танцы народов мира» 

Цель программы: воспитание ценностного отношения к традициям народов мира средствами 

хореографии. 

Задачи программы: 

1. Воспитывать уважительное отношение к традициям русской культуры и других народов. 
2. Формировать первоначальные представления о танце как части целостного  и многообразного 

мира искусства. 

3. Осваивать с детьми основы теории и практики в ритме движений. 
4. Формировать чувство ритма, понимание характера мелодии. 

5. Развивать психические процессы детей (внимание, память, воображение) 
6. Развивать физические качества детей (пластичность, гибкость мышц, координацию движений). 
7. Формировать  умение работать в коллективе 

8. Развивать художественный вкус и фантазию. 

Направления работы: 

1. Знакомство с традициями и танцами народов мира. 
2. Самостоятельное исполнение танцевальных миниатюр, композиций и инсценировок. 

3. Развитие творческих способностей. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Первая помощь» предназначена для обучающихся 
5-9 классов и рассчитана на 34 часа. Преподавание курса для обучающихся обусловлено многими причинами. 

Ежегодные медицинские осмотры школьников свидетельствуют о том, что у многих из них есть комплекс 



заболеваний. Это и нарушение зрения, осанки, сколиоз, нервно-психические расстройства, отравления. 

Подростки рано начинают курить, употреблять спиртные напитки, что приводит к серьезным последствиям. 

Для решения этих проблем важным является профилактическое направление в отношении здоровья 

населения и в первую очередь детей и подростков. Поэтому приоритетным направлением при обучении 

является формирование принципов здорового образа жизни.  Обучающиеся должны иметь соответствующие 

знания и практические навыки по оказанию первой медицинской помощи человеку, находящемуся в 

чрезвычайной ситуации, уметь оказывать само и взаимопомощь при различных травмах и неотложных 

состояниях.   

Цель программы:   

• Формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к сохранению и 

укреплению здоровья на основе принципов здорового образа жизни;   

• Приобретение навыков распознавания неотложных состояний и умений оказывать первую 

доврачебную помощь;   

Реализация цели предусматривает решение следующих задач :  

 Заинтересовать и направить суворовцев на ведение здорового образа жизни, борьбу с вредными 
привычками.   

 Познакомить воспитанников со строением и основными функциями человеческого организма.   

 Познакомить обучающихся с различными видами травм и неотложных состояний.   

 Научить приемам оказания первой доврачебной помощи при закрытых и открытых травмах.  

 Обучить методам оказания реанимационной помощи.  

 Сформировать тактику поведения в стрессовой ситуации, способствующую сохранению жизни и 
здоровья.   

        Программа включает тематический план, перечень знаний и умений, формируемых у обучающихся, 

содержание теоретического и практического обучения, список учебной литературы, учебно-наглядных и 

технических средств обучения. Содержание программы разработано с учетом имеющихся у 

воспитанников знаний по биологии, гигиене и санитарии, физике, химии и другим предметам. 



Важнейшим условием сохранения здоровья является учет возможности заболеваний и травм, 

необходимости оказания само и взаимопомощи. В процессе обучения, обучающиеся знакомятся с 

медицинскими и подручными средствами оказания первой помощи, изучают различные виды травм, их 

признаки и правила оказания первой помощи.  В конце учебного года проводится итоговое занятие, 

позволяющее выявить уровень медицинской подготовки каждого обучающегося.   

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: Клуб «МЧС» составлена в соответствии с 

требованиями Федеральных законов России «Об образовании», «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Об охране 

окружающей природной среды», «О пожарной безопасности», «О безопасности дорожного 

движения», «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», «О гражданской 

обороне» и др. разработана программа клуба «МЧС» для учащихся 7-9 классов. Одними из 

основных моментов в практической реализации вышеназванных законов Российской Федерации 

являются постоянное информирование населения, пропаганда знаний, обеспечение правильных 

действий населения в опасных для жизни и здоровья условиях в случае возникновения 

чрезвычайных ситуаций. В соответствии с вышеизложенным предлагается программа, 

обеспечивающая непрерывность обучения населения, начиная с младшего школьного возраста, 

правильным действиям в опасных для жизни и здоровья ситуациях. 

Программа клуба «МЧС» рассчитана на 1 год обучения 34 часов: 1 часа в неделю и включает в 

себя ряд лекционных занятий, практические занятия, соревнования. 

Цель 
формирование социального опыта школьника, осознание им необходимости уметь применять 

полученные знания в нестандартной ситуации. 

 

 

Задачи 
-развитие у детей чувства ответственности за свое поведение, 

- бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 

- стимулирование у ребенка самостоятельности в принятии решений и выработка умений и 

навыков безопасного поведения в реальной жизни. 

 

Реализация программы позволит: 



 

- привить учащимся начальные знания, умения и навыки в области безопасности жизни; 

- сформировать у детей научно обоснованную систему понятий основ безопасности 

жизнедеятельности; 

 - выработать необходимые умения и навыки безопасного поведения в повседневной жизни в 

случае возникновения различных опасных и чрезвычайных ситуаций. 

Организация работы с детьми и подростками в области защиты от чрезвычайных ситуаций и 

подготовки к действиям в условиях социальных и военных конфликтов, как и криминогенных 

ситуаций, а также формирование активной позитивной жизненной позиции у подрастающего 

поколения являются одной из наиболее острых социальных проблем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общеинтеллектуальное 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Мир в объективе» составлена на основе положений и 
требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования, утвержденном приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287   

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

а также с учетом:   

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 - федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом  Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»;  

- письма Министерства просвещения Российской Федерации  от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»); 

- «Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных технологий» 

Минпросвещения России от 07.05.2020;  
Данная программа способствует развитию познавательных интересов учащихся; творческого мышления; 

повышению интереса к фотографии, имеет практическую направленность, так как получение учащимися знаний 

в области информационных технологий и практических навыков работы с графической информацией является 

составным элементом общей информационной культуры современного человека, служит основой для 

дальнейшего роста профессионального мастерства. Знания и умения, приобретенные в результате освоения 

программы, учащиеся могут применить в различных областях знаний, а также они являются фундаментом для 

дальнейшего совершенствования мастерства в области трехмерного моделирования, анимации, видеомонтажа. 



 

Цель курса «Мир в объективе»»    

Привнести в школу практику создания мотивационных мини-фильмов и презентации своих творческих работ, 

обеспечить условия для культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации 

личности. 

Основные задачи курса «Мир в объективе»   

Обучающие: 

- формировать положительное отношение к профессиям, которые связаны с фотографией, видеомонтажом  

- научить пользоваться фотоаппаратом; видеокамерой 

- сформировать представление о компьютерной графике; 

- формировать умения и навыки работы в графическом редакторе; 

- подготовить обучающихся к выставкам и конкурсам. 

Развивающие: 

- развивать познавательные интересы; интеллектуальные и творческие способности; 

- развивать координацию движений; развивать усидчивость; 

- развивать умение самореализовываться; 

- развивать чувство долга, и выполнения возложенных обязательств. 

Воспитательные: 

- формировать знания о правовых и этических нормах работы с информацией; 

- воспитывать стремление к самоутверждению через освоение цифровой 

техники; 

- воспитывать личную ответственность за результаты своей работы; 

- воспитывать потребность и умение работать в коллективе при решении 

сложных задач; 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Мировое кафе» -  составлена на основе положений и 

требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования, утвержденном приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287   

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

а также с учетом:   

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 - федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом  Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»;  



Цель мастерской: Создать практику тьюторского сопровождения учащихся 1-4 классов силами 

старшеклассников и учителей начальной 

школы для совместной работы с учебно-методическим комплексом «Школа возможностей» на 

материале рабочих тетрадей «Обо мне и для меня». 

Задача: Силами старшеклассников организовать в начальной школе работу детского клуба с 

серией встреч в формате «мирового кафе» для изучения материалов рабочих тетрадей «Обо мне и для 

меня», ориентированных на социально-эмоциональное развитие младших школьников. 

Мировое кафе – это технология, которая позволяет совместить приятное с полезным, перенести 

уютную атмосферу кофеен в серьезные аудитории и сделать обсуждение комфортным, приятным, 

креативным и продуктивным. Мировое кафе применяется для решения комплексных проблем, когда 

необходимо собрать информацию, организовать обмен мнениями, изучить возможности для 

дальнейших действий и принятия решений. 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Индивидуальный проект» составлена в 

соответствии со следующими документами: 

  Федеральный закон РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2019 года № 273-ФЗ; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

 Федеральный компонент государственных образовательных стандартов общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»(с изменениями) (для VI-XI 

классов); 

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2019 №253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

Проектная деятельность – это форма организации совместной деятельности обучающихся, 

совокупность приёмов и действий в их определённой последовательности, направленной на 

достижение поставленной цели, где цель – это решение конкретной проблемы, значимой для 

обучающихся и оформленной в виде некоего конечного продукта. Метод проектов - это 

дидактическая категория, обозначающая систему приемов и способов овладения определенными 



практическими или теоретическими знаниями, той или иной деятельностью.  

Цели рабочей программы  

 планирование, организация и управление проектной деятельностью обучающихся; 

  научить самостоятельному достижению намеченной цели; 

  научить предвидеть мини-проблемы, которые предстоит при этом решить; 

  сформировать умение работать с информацией, находить источники, из которых ее можно 

почерпнуть;  

 сформировать умения проводить исследования, передавать и презентовать полученные знания 

и опыт; 

  сформировать навыки совместной работы и делового общения в группе.  

Средняя ступень школьного образования является исключительно благоприятным периодом 

для развития коммуникативных способностей и сотрудничества, для вхождения в проектную 

деятельность.  

Задача программы - конкретное определение содержания, объема, спецкурса для достижения 

учащимися высокого уровня владения универсальными учебными действиями. 

Проектная деятельность как особая форма учебной работы способствует воспитанию 

самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности 

учебной деятельности. В ходе реализации исходного замысла, на практическом уровне обучающиеся, 

овладеют умением выбирать адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и в 

ситуациях неопределённости. Они получат возможность развить способность к разработке нескольких 

вариантов решений, к поиску нестандартных решений, поиску и осуществлению наиболее 

приемлемого решения. С помощью проектной деятельности может быть существенно снижена 

школьная тревожность. Проектная деятельность способствует развитию адекватной самооценки, 

формированию позитивной Я - концепции (опыт интересной работы и публичной демонстрации её 

результатов), развитию информационной компетентности.  

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Чат бот» составлена на основе 

требований Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования к результатам освоения основной программы основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), с учётом Примерной программы воспитания (протокол 



Федерального учебно-методического объединения по общему образованию № 3/22 от 

23.06.2022) и Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (протокол Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию 

№ 1/22 от 18.03.2022). 

Рабочая  программа  курса  даёт  представления о цели, задачах, общей стратегии 

обучения, воспитания и развития обучающихся средствами курса внеурочной 

деятельности, устанавливает содержание курса, предусматривает его структурирование 

по разделам и темам; предлагает распределение учебных часов по разделам и темам 

курса и последовательность их изучения с учётом межпредметных и внутри - 

предметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся, 

включает описание форм организации занятий и учебно-методического обеспечения 

образовательного процесса 

Цель: 

 ввести в школу практику использования чат-бота для решения актуальных проблем учеников;  

 формирование основ мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки информатики, достижениям научно-технического прогресса и 

общественной практики,  за  счёт  развития  представлений  об  информации  как 

о важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; 

понимание роли информационных процессов, информационных ресурсов и 

информационных технологий в условиях цифровой трансформации  многих сфер 

жизни современного общества; 

 обеспечение условий, способствующих развитию алгоритмического мышления 

как необходимого условия профессиональной деятельности в современном 

информационном обществе, предполагающего способность обучающегося 

разбивать сложные задачи на более простые подзадачи; сравнивать новые задачи 

с задачами, решёнными ранее; определять шаги для достижения результата и т. 

д.; 

 формирование цифровых навыков, в том числе ключевых компетенций 

цифровой экономики, таких как базовое программирование на Python, основы 

работы с данными, коммуникация в современных цифровых средах, 



информационная безопасность; воспитание ответственного и избирательного 

отношения к информации 

Основные задачи курса внеурочной деятельности «Чат-бот»  

 создания педагогических условий для организации деятельности и получения конкретного 

образовательного опыта: 

 собрать команду, распределить роли/ответственных. 

 изучить материалы по созданию чат-бота 

https://youcan.vbudushee.ru/season4. 

 собрать доску чат-ботов, которые нам нравятся, понять, как они устроенны (1 смена). 

 создать чат-бот по материалам https://youcan.vbudushee.ru/season4.  (2 смена). 

 определить доработки, осуществить расширение проекта. 

 создать чат-бот 2 (3 смена). 

 сделать презентацию готового проекта. 

 поучаствовать в конференции. 

показать результаты работы на Фестивале мастерских. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Основы финансовой грамотности» 

составлена с учётом возрастных особенностей обучающихся в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

организации учебной деятельности в основной школе. Календарно-тематическое планирование 

откорректировано в соответствии со Статьей 28 «Компетенция, права, обязанности и ответственность 

образовательной организации» Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ; 

- с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрированный Минюстом России 1 февраля 2011 №19644, «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. №1644 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. №1897 

«Об утверждении ФГОС основного общего образования»; 

- указом Президента Российской Федерации от 23 апреля 2021 года № 242 «Об установлении на 

https://youcan.vbudushee.ru/season4
https://youcan.vbudushee.ru/season4


территории Российской Федерации нерабочих дней в мае 2021 года»; 

Большая часть времени отводится практической деятельности для получения опыта действий в 

различных областях финансовых отношений (более расширенных по сравнению с предыдущими 

классами). 

Цель обучения: формирование основ финансовой грамотности среди учащихся 8—9 классов 

посредством освоения базовых финансово-экономических понятий, отражающих важнейшие сферы 

финансовых отношений, а также умений и компетенций, позволяющих эффективно взаимодействовать 

с широким кругом финансовых институтов, таких как банки, валютная система, налоговый орган, 

бизнес, пенсионная система и др.  

Курс финансовой грамотности в 8—9 классах состоит из пяти модулей, каждый из которых разбит на 

несколько занятий. Каждый модуль имеет определённую логическую завершённость, целостное, 

законченное содержание: изучается конкретная сфера финансовых отношений и характерный для неё 

ряд финансовых задач, с которыми сталкивается человек в практической жизни. Для обобщения и 

закрепления усвоенного материала в конце каждого блока предлагается провести контроль знаний в 

форме проверочной работы, тестового контроля, презентации учебных достижений и т. д. В 

тематическом плане указаны темы занятий и формы их проведения, а также количество часов, 

планируемых для изучения конкретной темы. Курс повышения финансовой грамотности построен на 

основе системно - деятельностного подхода. Для реализации практико-ориентированных методов 

обучения предлагаются занятия развивающего и текущего контроля знаний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Духовно - нравственное 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Патриот #86» разработана в соответствии с 

Государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации 2016-2020 

годы», утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2015 г. № 

1493 определено понятие патриотического воспитания, которое представляет собой систематическую 

и целенаправленную деятельность органов государственной власти, институтов гражданского 

общества и семьи по формированию у граждан высокого патриотического сознания, чувства в 

верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных 

обязанностей по защите интересов Родины. Также, согласно «Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года» регламентируется необходимость создания системы 

комплексного методического сопровождения деятельности педагогов и других работников, 

участвующих в воспитании подрастающего поколения, по формированию российской гражданской 

идентичности.  



       При этом, в рамках осуществления деятельности по патриотическому воспитанию детей и 

молодежи особое внимание должно уделяется взаимодействию с институтами гражданского общества 

и общественными некоммерческими организациями.  

       Одной из форм вовлечения детей и молодежи в активную социальную практику в Российской 

Федерации является участие детей и молодежи в деятельности Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ»   

       В соответствии с уставом Движения основными его задачами являются воспитание у молодежи 

высокой гражданско-социальной активности, патриотизма, приверженности идеям 

интернационализма, противодействия идеологии экстремизма; изучение истории страны и военно-

исторического наследия Отечества, развитие краеведения, расширение знаний об истории и 

выдающихся людях «малой» Родины; развитие в молодежной среде ответственности, принципов 

коллективизма, системы нравственных  установок личности на основе присущей российскому 

обществу системы ценностей; формирование положительной мотивации у молодых людей к 

прохождению военной службы и подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах Российской 

Федерации; укрепление физической закалки и физической выносливости; активное приобщение 

молодежи к военнотехническим знаниям и техническому творчеству соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы проводимой в образовательных организациях общего среднего 

образования и дополнительного образования.  

 

           Цель программы: всестороннее развитие личности подростков, удовлетворение их 

индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании; 

повышение в обществе авторитета и престижа военной службы; воспитание любви к малой Родине и 

Отечеству, а также сохранение и преумножение патриотических традиций; формирование у молодежи 

готовности и практической способности к выполнению гражданского долга и конституционных 

обязанностей по защите Отечества.  

  

          Задачи программы:  
  

Образовательные:  

 углубление знаний по истории и географии Российской Федерации; 

приобретение знаний о военной истории Отечества;  

 формирование профессионально значимых качеств и умений, верности конституционному и 

военному долгу. 



       Развивающие:  
  

 формирование потребности воспитанников в постоянном пополнении  

своих знаний в укреплении своего здоровья; 

 подготовка подрастающего поколения к военной службе; 

 формирование навыков самообслуживания; 

 формирование потребности к самообразованию, самоопределению, самореализации и выработке 

адекватной самооценки; 

 развитие памяти, логического мышления. 

          Воспитательные:  
  

 воспитание морально-волевых качеств личности; 

 воспитание уважения к Российской армии; 

 воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения; 

 воспитание ответственности за порученное дело; 

 формирование чувств взаимоуважения и взаимопонимания и  

взаимоподдержки, чувства коллективизма; 

 формирование устойчиво-позитивного отношения к окружающему  

миру; 

 воспитание у подростков готовности к защите Отечества, действиям в  

экстремальных ситуациях; 

 воспитать у подростков способности к лидерству, способности в критической ситуации взять на 

себя всю полноту ответственности за себя и всех членов коллектива.  

Обучение как один из способов, осуществляется  

 в военно-патриотическом кружке при образовательном учреждении.  

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Мужество» разработана согласно нормам 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее — 

ФЗ № 273-ФЗ) [7] рабочая программа учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) (далее — 

рабочая программа) является неотъемлемой частью основной образовательной программы 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, а понятие «образовательная 

программа» определяется как «комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, 



планируемые результаты), организационно-педагогических условий и в случаях, предусмотренных 

данным Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных компонентов, а также оценочных и методических материалов [7, ст.2, п.9]. Исходя из этого, по 

статусу рабочая программа относится к комплексу организационно-педагогических условий, 

обеспечивающих достижение планируемых результатов основной образовательной программы, и 

является документом образовательной организации, определяющим объем, содержание и 

последовательность изучения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) в рамках основной 

образовательной программы. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что предлагает подростку 

выбор здорового образа жизни, развитие его индивидуальных качеств. Объединение "Мужество" 

развивает быстроту, ловкость, координацию движений, выносливость, волю, настойчивость. Очень 

важно преимущество военно-патриотического объединения перед другими видами – его 

общедоступность.    

Цель программы  

Формирование у подростков и молодежи чувство гражданственности, патриотизма, 

ответственности за судьбу Отечества, готовности к ее защите.  

Задачи программы  

Предметные/обучающие: расширение знаний, в области истории Отечества и Вооруженных 

сил, физической культуры и спорта, медицины, культуры и права.  

Метапредметные/развивающие: развитие интереса к воинским специальностям и 

формирование желания получить соответствующую подготовку, выработка готовности к достойному 

служению обществу и государству. 

Личностные/воспитательные: развитие мотивации обучающихся к познанию важнейших 

духовно-нравственных ценностей, отражающих специфику формирования и развития нашего 

общества и государства, национального самосознания через воспитание силы воли, мужества, 

стойкости, гражданственности и патриотизма. 

Программа «Мужество» помогает обучающемуся ощутить себя частью современного мира и 

наследником традиций всех предшествующих поколений, создать условия для формирования 

личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, мотивами 

деятельности и поведения на основе значимых преставлений обучающегося о нашем далеком и 

недавнем прошлом, о настоящем и будущем времени. 



 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «С чего начинается Родина» составлена в 

соответствии: 

- со Статьей 28 «Компетенция, права, обязанности и ответственность образовательной организации» 

Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-

ФЗ,  

- с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утверждённого  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 

2009г. №373 (с изменениями и дополнениями);   

- с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. №253 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования";  

- с письмом Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского  

автономного округа–Югры от 01.06.2012г. №4696/12 «Об организации внеурочной деятельности»; 

- с письмом Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского  

автономного округа–Югры  от 01.06.2012г. №4694/12 «О составлении рабочих программ». 

Программа “С чего начинается Родина?” является основой к программе духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся на общего образования с учетом воспитательной, учебной, 

внеучебной, социально значимой деятельности обучающихся, основанной на системе духовных 

идеалов, моральных приоритетов, реализуемого в совместной деятельности школы, семьи и других 

объектов общественной жизни. 

Цель и задачи программы 

Цели программы: 

создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему 

ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения; 

совершенствование системы патриотического воспитания, формирование у учащихся 

гражданственности и патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к 

Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей. 

Задачи обучения: 

- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания школьников; 

- формировать  эффективную  работу  по  патриотическому  воспитанию, обеспечивающей 

оптимальные условия развития у каждого ученика верности Отечеству, готовности приносить пользу 



обществу и государству; 

- утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических ценностей, 

взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к 

традициям родного края; 

- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и 

внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса акцента с обучения на 

воспитание в процессе образования; 

-  повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и пропагандистскую 

деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма как стержневой духовной составляющей 

гражданина России. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Школьный музей» составлена на 

основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования, утвержденном приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», а также с учетом: 

– федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. №  1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

–  Концепции     преподавания     учебного    курса     «История     России» в образовательных

 организациях, реализующих основные общеобразовательные 

программы (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, 

протокол от 23 октября 2020 г.); 

– письма       Министерства       культуры       Российской       Федерации от 28.02.2017 № 49-

01.1-39-НМ «О направлении Методических рекомендаций по отнесению историко-культурных 

территорий к объектам культурного наследия в виде достопримечательного места»; 

– письма     Министерства     просвещения      Российской      Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим 

письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 



государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»); 

Музей – центр краеведческой, музейно-педагогической работы в школе. Вовлечение 

обучающихся в музейную деятельность способствует личностному росту, углублению знаний, 

развитию творческих способностей, познавательной активности, содействует их профессиональному 

самоопределению. В связи с необходимостью подготовки обучающихся для работы в музее 

образовательной организации создана дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Школьный музей».  

 
 

 

 

Общекультурный 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Литературная гостиная» составлена 

на основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования, утвержденном приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», а также с учетом: 

Цель:  

-Формирование личности обучающегося как достойного гражданина России, 

хранителя и носителя духовных ценностей и традиций родного народа. 

Задачи: 

1.Вовлечение учащихся в организацию поисково-исследовательской работы.  

2.Развитие  умения работать с различными источниками информации: периодическими 

изданиями, научно-популярной, краеведческой, исторической, художественной 

литературой. 

      3. Формирование навыков работы с архивными документами. 

      4. Развитие  навыка самостоятельного исследования материала, подготовки рефератов 

на предложенную тему. 

      5. Обучение методикам проведения  экскурсий в школьном музее. 

      6. Развитие устной и письменной речи учащихся через  умение строить диалог во время 

беседы, навык образного монологического рассказа, умение правильного оформления 

собранного материал. 



- федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

-   распоряжения Правительства РФ об утверждении «Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года» от 29.05.2015 № 996-р. 

 Программа имеет словесно-художественную направленность и включает следующие виды 

образовательной деятельности: словесное творчество, выразительное чтение, элементы 

художественного анализа текста. 

Цели: 

- Помочь учащимся овладеть определённой системой литературоведческих понятий, которые 

обеспечат осознание языковых истоков образности и выразительности художественного текста. 

- Содействовать пониманию учащимися художественного текста через восприятие словесно-

художественных образов. 

- Укреплять потребность к речевому самосовершенствованию. 

Задачи: 

    - Закрепление ранее полученных на уроках литературы сведений на новом дидактическом материале 

с широким привлечением игровых элементов, выработка умений работы с текстом. 

 - Воспитание эстетического отношения к искусству слова, интереса к чтению, воспитание 

самостоятельности, уверенности в своих силах, любознательности. 

 - Развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости 

при чтении художественных произведений, совершенствование всех видов речевой деятельности, 

памяти, внимания, наблюдательности, творческой инициативы, повышение уровня языкового развития 

учащихся.  

Осознание этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего 

края, основ культурного наследия народов России и человечества (идентичность человека с 

российской многонациональной культурой, сопричастность истории народов и государств, 

находившихся на территории современной России); усвоение гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества.  

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: театральная студия «Овация» разработана 

в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 



начального общего образования и основного общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения Программы. 

Современное общество требует от человека основных базовых навыков в любой профессиональной 

деятельности - эмоциональная грамотность, управление вниманием, способность работать в 

условиях кросскультурности, творчество и креативность, способность к (само)обучению и др. При 

правильно выстроенной работе основную часть из востребованных в будущем навыков можно 

развить, занимаясь театральной деятельностью. 

Цель программы: Содействие развитию творческой, успешной личности в условиях деятельности 

театрального объединения. Освоение базовых знаний, умений и навыков по актерскому мастерству, 

сценической речи и театральной культуре. Расширение спектра специализированных знаний по 

смежным дисциплинам (ритмопластика, музыка, вокал, танец) для дальнейшего творческого 

самоопределения, развитие личностных компетенций: ценностно-смысловых, общекультурных, 

учебно-познавательных, информационных, коммуникативных, социально-трудовых. 

Цель: формирование у учащихся интереса, устойчивой мотивации к театральному искусству. 

Освоение базовых знаний, умений и навыков театрального искусства (театр сатиры). 

Задачи: Образовательные (предметные): 

- создание условий для формирования умений и навыков сценической культуры поведения; 

- создание условий для формирования представлений о русском театре; 

- познакомить учащихся со структурой театра; 

- обучить учащихся орфоэпии и правильной дикции; 

- создание условий для освоения упражнений, формирующих правильную речь; 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций Примерной 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие учащегося. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Хор «Карусель» составлена на основе 

Основной образовательной программы основного общего образования образовательного учреждения, 

с учётом требований нового федерального государственного образовательного стандарта. Данная 

программа предполагает введение дополнительной деятельности школьников в сфере музыкального 



искусства.  

Важность музыкальных занятий трудно переоценить, поскольку они помогают ребятам не просто 

реализовывать багаж знаний, полученный на уроках, но и открывают новые стороны данного вида 

искусства. 

Педагогическая целесообразность данной образовательной программы внеурочной деятельности 

обусловлена важностью создания условий для формирования у школьников среднего звена навыков 

восприятия музыки с точки зрения разных видов вокального музицирования с использованием 

музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации и бесспорно дополняет 

успешное художественно-эстетическое развитие ребёнка. 

Цель данной программы – оптимальное индивидуальное певческое развитие каждого ребёнка, 

формирование певческой культуры с элементами музыкально-пластического интонирования и 

двигательной импровизации.  

Задачи: 

 формирование певческой установки, разностороннее развитие вокального слуха, накопление 

музыкально-слуховых представлений;  

 формирование музыкальной памяти, навыков певческой эмоциональности, выразительности;  

 развитие вокальной артикуляции, певческого дыхания;  

 воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости;  

 развитие навыков музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Технология добра» для 5-9 классов 

составлена в соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 

29.12.2012 г., на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования 

(приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 (в ред. от 07.08.2017) « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта  основного общего образования»)  

 рабочая программа составлена в соответствии с историко – культурным стандартом 

разработанным в соответствии с поручением Президента Российской Федерации В.В.Путин от 21 мая 

2012 г. № Пр. – 1334.  

 авторской программы Загладина Х.Т., Шульгина И.Б.  Программа курса по развитию 

добровольческого движения «Дорогою добра». 5-9 классы. 2-е изд.-М..: ООО «Русское слово- 

учебник» ,2019.-32 с.- (ФГОС. Внеурочная деятельность). 



 

 

 

 

 

 

 

Социальное 

Цель работы: 

 Инициировать и развивать подростковое добровольческое движение; 

 Возродить лучшие отечественные традиции благотворительности, воспитание доброты, 

чуткости, сострадания. 

 

      Задачи работы: 

  познакомить ребят с деятельностью волонтерских организаций России и мира; 

 содействовать утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, 

пропагандировать духовное и физическое самосовершенствование подростков; 

 оказание безвозмездной помощи людям, нуждающимся в ней; 

 безвозмездное участие в общественно значимых мероприятиях; 

 формирование гражданской позиции, самоорганизации, чувства социальной ответственности, 

солидарности, взаимопомощи и милосердия в обществе. 

 помощь гражданам в овладении навыками оказания первой помощи, основами безопасности 

жизнедеятельности, эко защиты, социальной работы с различными целевыми группами и категориями 

населения. 

Содержание программы раскрывает правила нравственного поведения и тот внутренний механизм, 

который определяет их сущность (потребность выполнять правила на основе понимания их 

необходимости; мотивация поведения, поступка, т.е. желание, стремление делать людям добро и не 

причинять зла, неудобства, неприятности). 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Патруль 86» (ЮИД) составлена на 

основе программы дополнительного образования по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма «Правила дорожного движения»; в рамках реализации Федеральной целевой программы 

«Повышение безопасности дорожного движения в 2013-2020 годах» на основании постановления 

Правительства РФ. Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта нового поколения и направлена на обучение правилам 

дорожного движения (ПДД) и основам безопасного поведения на дорогах и разработана в 

соответствии с требованиями Законов РФ «Об образовании», «О безопасности дорожного движения», 

с целью организации работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма и 

улучшения качества обучения школьников Правилам дорожного движения.  

Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного движения и 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 



Целью курса является формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит 

развитие новых социальных ролей школьника как участника дорожного движения, культуры 

поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях 

дорожного движения, что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, 

участниками которых становятся школьники. 

Программа направлена на реализацию умения, относящегося к  культуре безопасности 

жизнедеятельности в рамках внеурочной образовательной деятельности. 

   

  Программа решает следующие задачи: 

 сообщение знаний о правилах движения на проезжей части; 

 обучение пониманию сигналов светофора и жестов регулировщика; 

 привитие умения пользоваться общественным транспортом; 

 ознакомление со значениями важнейших дорожных знаков, указателей, линий разметки 

проезжей части; 

 воспитание осознания опасности неконтролируемого поведения на проезжей части, 

нарушения правил дорожного движения; 

 воспитание бережного отношения к своей жизни и своему здоровью, а также к жизни и 

здоровью всех участников дорожного движения. 

     Всем известно, какую опасность для детей представляет сегодня дорога. Только на дорогах России 

ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек и среди них значительное число составляют дети.  

Одна из причин такого явления — несформированность элементарной культуры поведения в условиях 

дорожного движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по 

улицам и дорогам. Становится, очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих 

задач воспитания. Все это определяет необходимость введения данного курса в начальной школе. 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Я принимаю вызов» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования к организации внеурочной деятельности в основной школе, с учётом возрастных 

особенностей обучающихся и соблюдением правил безопасности подачи информации. Общий объем 

программы составлен из расчёта 1 час в неделю (34 часа в год). 

Проблема потребления наркотических средств и психоактивных веществ среди молодёжи в 

России находится в зоне особого внимания государства и общества. Приоритетным направлением 



деятельности в сфере сохранения и укрепления здоровья населения является забота о состоянии 

здоровья молодого поколения, поскольку именно от этой группы зависит общий уровень 

популяционного здоровья страны. В наибольшей степени здоровью подрастающего поколения 

угрожает аддиктивное поведение – поведение, зависимое от потребления определённой группы 

психоактивных веществ. Вовлечение молодёжи в употребление алкоголя, наркотиков и других 

психоактивных веществ выступает фактором риска развития неизлечимых, по сути, заболеваний – 

алкоголизма, наркомании, ВИЧ, туберкулёза, а также сопутствующих соматических заболеваний 

Подростковый возраст является исключительно важным для формирования социального 

здоровья личности, поскольку это время, когда человек уже способен и пытается делать 

самостоятельный выбор своих жизненных приоритетов. Социальное здоровье может проявляться как 

внешне, в межличностных отношениях человека (отношения в производственном и школьном 

коллективе, в семье, с друзьями и др.), так и на внутреннем уровне во внутриличностных отношениях 

(особенности мотивации и социализации личности, готовность к обучению, самоопределению, 

непрерывному образованию).  

Цели 

Образовательные: формирование у обучающихся представлений о понятиях «здоровье», 

«здоровый образ жизни», «социальная ответственность»; ознакомление с причинами и последствиями 

употребления ПАВ; изучение социальных и правовых норм для понимания ответственности за 

нарушения законодательства в сфере незаконного оборота наркотических веществ.  

Воспитательные: формирование у обучающихся ценностей здорового образа жизни, 

готовности осмысленно решать повседневные жизненные ситуации, связанные с риском, в том числе 

риском употребления ПАВ, внутренних установок сопротивления социальному давлению группы, 

связанному с рисками употребления ПАВ. 

Развивающие: развитие у обучающихся критического мышления в отношении информации, 

связанной с ПАВ, и мотивации к социально одобряемой деятельности; формирование у подростков 

нового положительного опыта для личностного развития в процессе межличностного и группового 

содержательного общения; создание в процессе совместной деятельности педагогов и школьников 

благоприятных условий для становления и развития личности обучающихся, присвоения ими 

внутренней ответственности за принятие на когнитивном, эмоциональном, поведенческом уровнях 

ценностей и норм здорового образа жизни; формирование копинг-стратегий и внутренних защит от 

употребления ПАВ. 

Задачи 

1.Создать психологические условия, средовые характеристики, способствующие приобретению 



подростками нового положительного опыта межличностного и группового содержательного общения 

как фактора защиты личности от употребления ПАВ. 

2.Способствовать формированию основ правовой культуры как необходимости следовать социальным 

и правовым нормам общества на основе ознакомления с этими нормами, в том числе в сфере 

незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ. 

3.Способствовать формированию паттернов (повторяющихся образцов) правопослушного 

ответственного поведения, исполнения законов. 

4.Способствовать формированию здорового стиля жизни и отрицательного отношения к 

употреблению ПАВ. 

5.Создать предпосылки для формирования готовности принимать осознанные разрешения в 

повседневных жизненных ситуациях, в том числе ситуациях, связанных с социальными рисками, с 

риском употребления ПАВ. 

6.Способствовать развитию критического отношения к информации, связанной с ПАВ, и 

предложениям их приобретения и употребления. 

7.Содействовать развитию мотивации к социально одобряемой деятельности, исключающей 

употребление ПАВ. 

8.Создать условия для приобретения опта целеполагания, разработки и реализации собственных идей 

и проектов в сфере пропаганды здорового образа жизни, законопослушного поведения, 

предупреждения употребления ПАВ. 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Решающий ход» составлена на 

основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

- примерной образовательной программы ООО;  

- данная программа основывается на программах АНПО «Школьная лига» и Институт педагогики 

СПбГУ при поддержке Благотворительного фонда «Вклад в будущее»». 

Цель программы: Проект «Мастерские роста» это часть программы внеурочной деятельности, 

которая реализуется как инновационный педагогический проект на основе Программы развития 

личностного потенциала благотворительного фонда «Вклад в будущее». «Мастерские роста» – это 

проект, участники которого развивают свой личностный потенциал и помогают своей школе стать 

местом, где интересно жить и учиться. 

Задачно-деятельностный подход помогает ребенку: 

 Получить опыт выбора цели и своей роли в ее достижении 



 Выстроить отношения с другими людьми в процессе реализации проекта 

 Осознать свои сильные стороны и использовать ресурсы в решении задач 

 Получить продуктивную обратную связь о своем проекте 

Форма организации образовательной деятельности:  
Игры: 

Интеллектуально- познавательная; 

подвижная; 

настольная; 

игра- драматизация; 

ситуативная игра- упражнение; 

игра на кооперацию; 

комплексная игра- приключение. 

Технологии, используемые в обучении: здоровьесбережения, игровые, обучение в сотрудничестве, 

развивающего обучения, развития критического мышления, личностно ориентированного обучения, 

информационно-коммуникационные, проблемно-диалогического обучения, элементы технологии 

групповой проектной деятельности и др.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «МАСТЕРСКАЯ ЭКОЛОГОВ 5 R» 

составлена в соответствии с законом « Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 

29.12.2012 г., на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования 

(приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 (в ред. от 07.08.2017) « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта  основного общего образования»)  

Основная цель Мастерской – создать в своей школе несколько практик, которые помогут другим 

действовать по принципу бережливого отношения к окружающей среде: «Думай глобально, действуй 

локально».  

За этот год ты научишься создавать проекты, которые будут преобразовывать пространство, в котором 

ты живешь и учишься. У тебя будет возможность изучить, как люди меняют свое отношение к 

природе и себе, когда они проявляют заботу об окружающем мире. Этот проект больше, чем о том, как 

навести порядок или убрать мусор. Этот проект о том, как можно научится менять сознание людей и 

делать мир благополучным и комфортным. Начинай с малого, а великое придет само! 

Задачи Мастерской в логике создания педагогических условий для организации деятельности и 

получения конкретного образовательного опыта: 

Собраться в команду для решения задач. 



Освоить медиаресурс на сайте Фонда Сезон 2. Заботимся о природе (vbudushee.ru). 

Выбрать самую простую и посильную проектную задачу на первую Смену «Выбор». Рекомендуем 

начать с тем: «Мне это подходит» и/или «Утечка ресурсов». 

Проанализировать решения внутри Мастерской, обменяться мнениями и открытиями. Определить 

план новых задач на следующую Смену «Оптимизм». 

Договориться о выборе новой проектной задачи, которая поможет ученикам школы понять и развивать 

принцип: «Думай глобально, действуй локально». Рекомендуем: «Хороший перевод» и/или 

«Экопробка». 

Масштабировать проект – привлечь к проекту младших школьников, которым можно рассказать об 

основных правилах и принципах заботы о природе и о месте, где вы живете и учитесь вместе. 

Масштабировать проект – убедить окружающих в важности проекта, создав в соцсетях посты о 

планах и о том, как можно заботиться о природе. 

Получить обратную связь от одноклассников о качестве проектного решения. Определить пути 

доработки и совершенствования при решении задачи. Принять решение, стоит ли продолжать 

работать с задачей или выбрать новую.   

Проанализировать успехи своего решения, побочные продукты проекта и понять причину 

ошибочных действий. 

Выбрать задачу на Смену «Жизнестойкость», которая привлечет внимание к проблеме заботы о 

природе среди широкой общественности – других классов, родителей, администрации района и 

города, региональных СМИ. Рекомендуем выбрать задачу: «Своп-вечеринка» и/или «Чистые игры». 

Сделать презентацию решений, которые удалось внедрить в практику школы в текущем учебном 

году. 

Показать результаты работы на Фестивале мастерских. 

Поучаствовать во Всероссийской конференции КРОНА. 

Предложить школьному самоуправлению включить экологические практики в программу развития 

школы на уровне пространства, событий и исследовательских/проектных работ. 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Зеленая планета» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём 

https://youcan.vbudushee.ru/season2#rec150447641


пространстве школьного образования.  

Сегодня всё население планеты включено в общественные отношения, непосредственно или 

опосредованно связанные с окружающей средой. Современный человек в повседневной жизни часто 

оказывается в ситуациях, требующих принятия экологически оправданных решений. А это значит, что 

каждому человеку, вне зависимости от сферы профессиональной деятельности, предпочтений и 

увлечений, необходимо владеть экологическими знаниями, ориентироваться на экологическую 

безопасность.  

Программа рассчитана на 34 часа, в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как 

беседы, дискуссии, практикумы, экскурсии, встречи, деловые и ролевые игры, групповая работа, 

интервью. Программа может быть реализована в работе со школьниками 5 классов.       

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций примерной 

рабочей программы воспитания для общеобразовательных организаций. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка.  

Это проявляется: 

 — в возможности включения школьников в деятельность, организуемую в рамках модулей 

программы воспитания: «Внеурочная деятельность», «Экскурсии, экспедиции, походы», «Школьные 

медиа», «Организация предметно-эстетической среды», «Профориентация»;  

— в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовлечённость в 

совместную деятельность с педагогом и другими детьми.  

Особенностью занятий является их интерактивность и мнгообразие используемых педагогом форм 

работы: в ходе даже одного занятия педагог может чередовать разнообразные игры, практикумы, 

групповую работу, обмен мнениями, мозговой штурм, дискуссии. Кроме того, программа 

предусматривает организацию экскурсий, практикумов, интервью, проведение которых будет более 

успешным при участии самих школьников в их организации, при участии других педагогов и 

сотрудников школы, родителей и социальных партнёров школы. В Приложении к программе 

содержатся методические материалы в помощь педагогу, помогающие ему грамотно организовать 

деятельность школьников по программе курса «Зеленая планета». 

 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Школьный Медиа - центр» программа 

внеурочной деятельности «Школьный Медиа-центр» (далее – Программа) составлена на основе 

положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 



представленных в федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования, утвержденном приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287   

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», а также с учетом:   

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 - федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»;  

- письма Министерства просвещения Российской Федерации  от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»); 

- «Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации 

и дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий» Минпросвещения России от 07.05.2020;  

                 Цель – создание единого образовательного пространства для успешной социализации 

личности учащегося в условиях современных информационных технологий, а также для 

творческой самореализации учащихся через включение детей в процесс получения и обработки 

информации.  

               Задачи программы: 

Образовательные:   

− организовать деятельность школьного медиа-центра – одного из инструментов воспитательного 

воздействия для успешной социализации обучающихся;  

− привить детям и подросткам интерес к таким профессиям как журналист, корреспондент, 

дизайнер, корректор, а также фоторепортёр, видеооператор, режиссёр, режиссёр монтажа и др;  

− научить создавать собственные проекты на основе полученных знаний;  

− обучать детей умению выражать свои мысли чётко и грамотно, ответственно и критически 

анализировать содержание сообщений; − создать живую, активно работающую информационную 



среду.  

Развивающие:  

− способствовать повышению работоспособности учащихся;  

− развивать и стимулировать активность учащихся, их творческие способности.  

Воспитательные:  

− воспитывать чувство коллективизма, взаимопомощи и взаимовыручки;  

− научить детей работать в группе, обсуждать различные вопросы, работать с различными 

источниками информации;  

− воспитывать дисциплинированность;  

− способствовать работе в коллективе, подчинять свои действия интересам коллектива в 

достижении общей цели.    

 

         Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» («Билет в 

будущее») (также именуемого, далее – Программа) составлена на основе: ‒ Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации», ‒ Федерального закона от 24 

июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», ‒ 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – 

ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287, ‒ Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, ‒ приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69675), 

                    Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями экономики, в том 

числе региональными, национальными и этнокультурными особенностями народов Российской 

Федерации, профессиональными навыками  и качествами; формирование представлений о развитии и 

достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития универсальных учебных 

действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого 



себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

                    Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»  

(«Билет  в будущее») 

                    Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций.   

                    Задачи:  ‒ содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; ‒ формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории в зависимости  от уровня 

осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; ‒ информирование 

обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального образования (включая 

знакомство с перспективными  и востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); ‒ 

формирование у обучающихся навыков и умений  карьерной грамотности  и других компетенций, 

необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретения и осмысления 

профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее 

адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; ‒ формирование ценностного 

отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия, залогу его 

успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности: «Разговоры о важном». 
              Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 

пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности.   

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» составляют следующие документы. 1. Федеральный закон "Об образовании в 

Российской Федерации"  от 29.12.2012 № 273-ФЗ  4  2. Стратегия национальной безопасности 

Российской Федерации, Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 3. Приказ Министерства просвещения 



Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

05.07.2021 № 64100). 4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 5. Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России 17.08.2022 № 69676). 6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 7. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480) 8. Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

«О направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

               Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.  Основной формат внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся 

вырабатывать собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам.  Основные темы 

занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

               Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов, 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной многообразной 



деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы работы; 

устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия 

ценностным содержанием.  Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, 

дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать.  В приложениях к программе 

содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу грамотно организовать деятельность 

школьников на занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном». 

 
 


